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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

Учебный план Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №30 «Кораблик» 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» является локальным нормативным документом, регламентирующим 

общие требования к организации образовательного процесса в МБДОУ «Детский сад №30 «Кораблик» ЗМР РТ». 

Учебный план МБДОУ «Детский сад №30 «Кораблик» ЗМР РТ» разработан в соответствии с: 

• Законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273; «Об образовании в Российской Федерации». 

• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155). 

• «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» СП 2.4.3648-20 

• Уставом МБДОУ «Детский сад №30 «Кораблик» ЗМР РТ». 
• Дополнительной общеразвивающей программой дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №30 «Кораблик» ЗМР РТ». 
• Положением об оказании платных образовательных услуг в МБДОУ «Детский сад №30 «Кораблик» ЗМР РТ». 
 

Возрастные дополнительные образовательные нагрузки неделя/ месяц/ год 

 II младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Английский язык 2/ 8/ 56 2/ 8/ 56 2/ 8/ 56 2/ 8/ 56 

Ментальная арифметика - 2/ 8/ 56 2/ 8/ 56 2/ 8/ 56 

Юный инженер - 2/ 8/ 56 2/ 8/ 56 2/ 8/ 56 

Чтение  - - 2/ 8/ 56 2/ 8/ 56 

Шахматы   - - 2/ 8/ 56 2/ 8/ 56 

Танцы  2/ 8/ 56 2/ 8/ 56 2/ 8/ 56 2/ 8/ 56 

Музыкально-театральная студия - 2/ 8/ 56 2/ 8/ 56 2/ 8/ 56 

 

 

Возрастные образовательные нагрузки в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 

                         Возраст 

 

Критерии 

3-4 года 

 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Не более 

15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 
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Количество занятий по 

дополнительному образованию 
2 2 2 5 

 

 
Направленност

ь 

Наименование 

услуги 

Форма 

проведения 

Срок 

реализации 

Возраст детей Стоимость 

одной услуги 

Стоимость 

услуги в 

месяц 

Полная 

стоимость 

услуги в год 

Социально-

коммуникативно

е развитие 

Английский язык Совместная 

игровая 

деятельность 

педагога и детей 

4 года С 3 лет до 7 лет 65 520 3640 

Познавательное 

развитие 
Ментальная 

арифметика 

3 года С 4 лет до 7 лет 70 560 3920 

Познавательное 

развитие 
Юный инженер 3 года С 4 лет до 7 лет 100 800 5600 

Речевое 

развитие 

 

Чтение  Подгрупповое 

занятие 

2 года С 5 лет до 7 лет 70 560 3920 

Познавательное 

развитие 
Шахматы 2 года С 5 лет до 7 лет 60 480 3360 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Танцевальная студия  Совместная 

игровая 

деятельность 

педагога и детей 

4 года С 3 лет до 7 лет 60 480 3360 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкально-

театральная студия 

3 года С 4 лет до 7 лет 70 560 3920 

Речевое 

развитие 
Индивидуальные 

занятия по коррекции 

речи 

Индивидуальное 

занятие 

Индивидуаль

но для 

каждого 

ребенка 

С 5 лет до 7 лет 400 3200 22400 

 

 


